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GOING BEYOND  ZUKUNFT

WIE SICH UNSERE LEBENSMITTEL UND DEREN 
VERPACKUNGEN GERADE WANDELN







Veganz: Erbsenanbau direkt bei der Weiterverarbeitung



Talking about Veganz…



ZUKUNFT



ZUKUNFT
IST INEXISTENT& 
INDETERMINIERT



„

BRUCE STERLING

THE VICTORIOUS FUTURIST IS 
NOT A PROPHET. HE OR SHE 
DOES NET DEFEAT THE FUTURE, 
BUT PREDICTS THE PRESENT.



ESSENIM

WANDEL
SPIEGELT

SICH DER GESELLSCHAFTLICHE





MEGA 
TRENDS





INDIVIDUALISIERUNG

NEW WORK

GLOBALISIERUNG

GENDER SHIFT

GESUNDHEIT

URBANISIERUNG

SILVER SOCIETY

NEO-ÖKOLOGIE

MOBILITÄT

WISSENSKULTUR

KONNEKTIVITÄT

SICHERHEIT





GESUNDHEIT

KONNEKTIVITÄT
NEO-ÖKOLOGIE

INDIVIDUALISIERUNG



Food Trends 2023



YUZU

HIBISKUS

MOOS

MEGATREND 
GESUNDHEIT
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EVOLUTION „GESUNDER“ ERNÄHRUNG

Mehr Ballaststoffe

WENIGER FETT 
weniger Butter,  

fettarme Joghurts,  
etc.

WENIGER ZUCKER 
Zuckerreduktion, 

andere Zuckerarten, 
Zuckerersatzstoffe

Mehr Obst & Gemüse

WENIGER VERARBEITUNG 
keine Zusatzstoffe, 

keine Allergene, 
Free From, 

Clean Labeling

Mehr Tierschutz

WENIGER FLEISCH 
& MILCHPRODUKTE 

Ethische Beweggründe, 
Nachhaltigkeit, 
Verträglichkeit

Mehr Nachhaltigkeit & 
Genuss

WENIGER CO2 &  
FOODWASTE 

Wertschätzung von 
Lebensmitteln

ICH WIR

Gesundheit, Wohlbefinden und Nachhaltigkeit wachsen zusammen

Zukunftsinstitut: Food Report 2022



DAS 

REKURSIONS- 
PRINZP



FLEXITARISMUS



67%
der Deutschen verzichten 
zumindest teilweise auf 
tierische Lebensmittel

Quelle: b4p trends, 2023

https://www.brand-community-network.de/news-research/news-uebersicht/news-detail/b4p-trends-food-wie-werden-wir-uns-in-zukunft-ernaehren


Quelle: Nutrition Hub, 2023

https://www.nutrition-hub.de/post/trendreport-ernaehrung-10-top-trends-2023


GLOBALISIERUNG LOCAL FOOD



SLOW  FOODSTANDARDISIERUNG



DIY FOODCONVENIENCE



NO-PHONE-DININGINSTAGRAMMY



GEGENTREND

TREND
ZUKUNFTS-
SYNTHESE

Störung



FUTURE FOOD 
TREND RADAR









HEUTE



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE

MORGEN ÜBERMORGEN



HYBRIDIZATION



SUBSTITARISMUS
FLEXITARISMUS



Bewusster (flexitarischer) Fleischkonsum



ISIERUNGGLOKAL



LOCAL EXOTICS



Büffelmorzarella aus Brandenburg

PRODUCTION HEUTE



Garnelen aus Österreich

PRODUCTION HEUTE



Ingwer & Kurkuma aus der Steiermark

PRODUCTION HEUTE



Physalis aus der Pfalz

PRODUCTION HEUTE



Melonen aus Bayern

PRODUCTION HEUTE



Quinoa aus dem Odenwald

PRODUCTION HEUTE



Süßkaroffen aus der Wetterau

PRODUCTION HEUTE



KITCHEN HEUTE

Salt & Silver in Hamburg



PACKAGING HEUTE

Hochbarriere-Papiere als Kunststoffersatz



PACKAGING HEUTE

Minimaler Plastikeinsatz durch Hybride



PACKAGING MORGEN

Camm - Another Rising Star?



MORGEN



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE

MORGEN

ÜBERMORGEN



ZERO WASTE



FOOD MORGEN

3D-Printed Upcycled Food



PRODUCTION MORGEN

Fleischersatz auf Basis von Biertreber



PACKAGING MORGEN

Alternativen zu Kunststoff



PACKAGING MORGEN

Alternativen zu Kunststoff



PACKAGING MORGEN

Alternativen zu Kunststoff



PACKAGING MORGEN

Blick über den Tellerrand



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE

MORGEN

ÜBERMORGEN



PILZE



FERMENTATION



Fermentierte Mikroalgen als Fischersatz

FOOD MORGEN



Nachhaltige kakaofreie Schokolade

FOOD MORGEN



PRÄZISIONSFERMENTATION



PRÄZISIONSFERMENTATION

DNA
MIKRO-

ORGANISMUS
FERMENTATION PROTEINE



Milchproteine ohne Kuh

FOOD MORGEN



Milchproteine ohne Kuh

FOOD MORGEN



„
Milchproteine ohne Kuh

ANIMAL-FREE HEDONISM



PACKAGING MORGEN

Verpackung aus pilzbasiertem Material



ÜBER 
MORGEN



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE MORGEN

ÜBERMORGEN



MEER



FOOD ÜBERMORGEN

CO2-Food: Essen aus der Luft



FOOD ÜBERMORGEN

Algen: Superfood aus dem Meer



PRODUCTION ÜBERMORGEN

Lebensmittelproduktion unter Wasser



PRODUCTION ÜBERMORGEN

Lebensmittelproduktion unter Wasser



Verpackung auf Basis von Meeresalgen

PACKAGING ÜBERMORGEN



Die essbare Verpackung

PACKAGING ÜBERMORGEN



PACKAGING ÜBERMORGEN

Die essbare Verpackung



PACKAGING ÜBERMORGEN

Die essbare Verpackung



PACKAGING ÜBERMORGEN



PACKAGING ÜBERMORGEN



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE MORGEN

ÜBERMORGEN



SMART



FOOD ÜBERMORGEN

Hyperpersonalisierte Ernährung



PRODUCTION ÜBERMORGEN

Predictive Food Analytics



PRODUCTION ÜBERMORGEN

Personal Food Factories



KITCHEN ÜBERMORGEN

Robot Kitchen



KITCHEN ÜBERMORGEN

Robot Kitchen



PRODUCTION ÜBERMORGEN

Robot Farmers



Smart Packaging

PACKAGING ÜBERMORGEN



Holy Grail 4.0

PACKAGING ÜBERMORGEN



PACKAGING ÜBERMORGEN

Holy Grail 4.0



ZUKUNFT
ALSO WAS IST DENN DANN BITTE

ERNÄHRUNG
DIE UNSERER

?



ZURÜCK

WIR  
SIND 
HIER

NACH VORNE

ZUKUNFT ERNÄHRUNG



FUTURE FOOD 
TREND RADAR
IDEATION 



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE MORGEN ÜBERMORGEN
ÜBER 
MORGEN



FOOD KITCHEN

PRODUCTIONPACKAGING

HEUTE MORGEN ÜBERMORGEN
ÜBER 
MORGEN

DIY Food: Selbermachen verändert 
Produktion & Konsum

Zero Food Waste Society: 
Intelligent verschwendungsfrei

Extended Reality Shopping: 
Handel digitalisiert sich

Circular Food: Lebensmittel- 
Recycling & -Upcycling

Zero Waste: Überschüssige  
Lebensmittel als Business 
Model

Hochbarriere-Papiere als 
Kunststoffersatz

Die Renaissance des 
Nachfüllbeutels

Design for Recycling



So sehen Softdrinks von morgen aus.



Anti-Food Waste. 
E-Commerce ready. 

DIY (Post Mix).



Teatus.













IHR WOLLT MIT UNS AUF EINE ZEITREISE? 
3 SCHRITTE FÜR MEHR ZUKUNFTSFITNESS!

Schritt 1: Methodik verstehen und Kennenlernen. 

Schritt 2: Euer individuelles Trend-Radar erstellen. 
Schritt 3: Ideation auf Basis Eures eigenen Radars. 
Optional: Implementierung des Radars. 

MELDET EUCH BEI UNS! 
HELLO@MILK-FOOD.DE

https://www.milk-food.de/kontakt/
https://www.milk-food.de/kontakt/
https://www.milk-food.de/kontakt/
https://www.milk-food.de/kontakt/
mailto:HELLO@MILK-FOOD.DE


VIELEN DANK FÜR’S 
DABEIGEWESENSEIN!

FUTURE FOOD TREND RADAR!

FOOD, KITCHEN, 
PRODUCTION & PACKAGING 
– WAS PASSIERT HEUTE, 
MORGEN & ÜBERMORGEN?
JETZT KOSTENLOS SURFEN AUF 
WWW.MILK.DE/TRENDS 

http://WWW.MILK.DE/TRENDS

